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Si eres propietario de una terraza o un jardin, tienes acceso a uno de los mejores
lugares para relajarte, pero seguramente no tienes claro como aprovechar al
maximo tu terraza.

Existe una gran variedad de opciones para que puedas sacar el maximo partido a
A continuacion, te diremos 10 opciones para que aproveches los espacios al aire

libre de tu hogar.
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Ahorrar energia y proteger al
medioambiente

Con la instalacion de los elementos ideales para tu terraza o
jardin, ademas de aprovechar el espacio podras ahorrar
energia vy proteger al medio ambiente.

Actualmente, los espacios se estan disenando de acuerdo a
los tiempos de crisis climatica que vivimos. Es por eso que la
instalacion y el uso de algunos elementos para aprovechar al
maximo las caracteristicas climaticas de los espacios es
necesaria.

Una de las maneras de ahorrar energia en los espacios al aire

libre es regular la temperatura con la instalacion de plantas y
también pérgolas bioclimaticas. Al regular la temperatura,
estos elementos te ayudaran a aprovechar las bondades de
los diferentes climas. De esta manera no tendras que hacer
uso de aparatos climatizadores que suponen un alto
consumoa de energia.
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¢Sabias que puedes aprovechar al maximo tu terraza con una
pergola bioclimatica?

El objetivo principal de este elemento es personalizar y aprovechar
todos los atributos climaticos de tu terraza o jardin. La principal
diferencia entre una pérgola tradicional y una pérgola bioclimatica es
la movilidad de sus elementos.
es de los diferentes climas. De esta manera no tendras que hacer uso
de aparatos climatizadores que suponen un alto consumo de energia.
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Entre las principales ventajas de instalar una
péergola bioclimatica en tu terraza o jardin,
podemos nombrar las siguientes:

© Permite ventilar sin que nos dé el sol,
controlar los rayos solares, a lluvia, los vientos
y la nieve.

® Debido a su adaptacion a diferentes climas,
con una pérgola bioclimatica podras
aprovechar tu espacio los 365 dias del ano.

® En este tipo de pérgolas resaltan los disenos
futuristas y minimalistas, pues estan
disenadas para este tipo de espacios.

® Las peérgolas bioclimaticas diriamos que son
para toda la vida, ya que estan construidas
en aluminio reforzado y lacadas al horno con
pinturas especiales y cumpliendo con
certificados de calidad por lo que no tendras
que preocuparte por su deterioro.

© Las pérgolas bioclimaticas que te ofrecemos
estan hechas a la medida con el colory
tamano que se adapte al diseno de tu

vivienda.

© Facilitan el ahorro energético.



Plantas para decorar
tu terraza

Silo que necesitas es aprovechar al maximo tu terraza con la
instalacion de plantas pero no sabes cuales escoger, aqui te
lo contamos. Ademas de hacer tu terraza mas agradable a la
vista, las plantas de exterior y arbustos pueden ayudarte a
regular la temperatura del lugar.

Algunas de las plantas mas usadas para la terraza o jardin
son las que tienen atributos fisicos que ayudaran a realzar la
belleza de tus espacios. A continuacion te diremos las mas
usadas para este fin.



Si optas por alguna planta trepadora, ademas de realzar la frondosidad
de tu terraza, podras regular las temperaturas en los climas calidos.
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Lavanda.

Casi todos conocemos la
lavanda por el excelente aroma
de sus flores, es por eso que es
una de las mejores opciones
para aprovechar y resaltar
espacios abiertos. La lavanda es
una planta facil de cuidar y de
mantener, solo tienes que
brindarle un ambiente propicio
para su buena salud. Uno de los
consejos para cuidar una planta
de lavanda es evitar a toda
costa la humedad. Trata de
plantarla en suelos arenosos
para evitar la acumulacion de
agua que a la larga puede
estropear tu planta.

Plantas trepadoras

Con este tipo de plantas podras
realzar la belleza de las paredes
rasticas o incluso el cuerpo de
algunas pérgolas. Entre las
plantas trepadoras que puedes
elegir para tu terraza estan el
jazmin de estrella (muy
resistente al frio), la parra
virgen y los ficus trepadores.

Rosales

Si no tienes un jardin o una
terraza con mucha tierra para
plantar, puedes optar por
escoger rosales, ya que pueden
ser perfectamente criados en
una maceta. Ademas hay una
gran variedad de rosales para
que puedas escoger el que
mejor se adapte a tu espacio.
Entre algunos se encuentran los
rosales trepadores, los rosales
arbustivos, y los rosales mini.
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Cerramientos para el invierno

Una de las mejores formas para resguardarse del invierno en
la terraza o jardin es la instalacion de cerramientos. De esta
manera se pueden disfrutar los espacios que por lo general
gquedan abandonados cuando viene la estacion mas fria.
Acostumbramos a resguardarnos dentro de casa cuando
llega el invierno, desaprovechando la terraza y el jardin.
Existe la posibilidad de que instales cerramientos de cristal a
tu pérgola bioclimatica. Los cerramientos que mas funcionan
para aislar el frio son los de cristal, pero también existen
otros materiales y montajes para que puedas instalarlos y no
alterar la estética de tu terraza o jardin.
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Plantas que atraen mariposas

Ya te comentamos sobre la posibilidad de poblar tu terraza de
plantas pequenas o trepadoras para embellecer tu espacio. Si
tu jardin cuenta con espacios con tierra suficiente, puedes
optar por decorar tu espacio plantando arbustos o arboles
para atraer insectos vistosos, como las mariposas.

Ademas de regular la temperatura, si escoges plantar cierto
tipo de arbustos vy arboles, puede propiciar la presencia de
faunay especies para embellecer tu espacio. Algunas
especies de arbustos y arboles son ideales para que se
reproduzcan y alimenten las mariposas. Entre algunas de
esas plantas y arboles que propician la presencia de
mariposas v abejas estan la flor de la pasion, la budelia, la
lavanda y la verbena.
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Pérgolas bioclimaticas S
con lamas orientables

Seguramente va sabras que las pérgolas bioclimaticas
cuentan con lamas orientables. Sin embargo, algo que
también debes saber es que la movilidad de estas lamas
se pueden medir en grados.

Tienen la posibilidad de estar a 0 grados
(cuando estan en horizontal completamente cerradas)
o abrirse hasta 135 grados (cuando estan completamente abiertas)

Entre una orientacion y otra existe un rango que es el que va a permitir que
aproveches temperatura, luz, sombra y vientos de la manera que desees.

Teniendo esto en cuenta iras sacandole provecho a tu
espacio y no te perderas de las bondades que tienen para
ofrecer los diferentes climas.






Aligual que en invierno, generalmente se desaprovecha la
terraza o el jardin los dias de lluvia. Esto puede dejar de pasar
si optas por instalar en tu terraza una pérgola bioclimatica.

Solo debes tener en cuenta que la pérgola tenga la posibilidad
de cerramientos en la parte de arriba y drenajes para evacuar
perfectamente la lluvia.



Fortaleza y durabilidad

A la hora de hacer alguna instalacion para embellecer tus
espacios, debes tener en cuenta la resistencia y fortaleza de
los materiales. Esto te garantizara la seguridad y ademas
aprovechar tus espacios sin problemas en los dias de mucho
viento. Algunas veces tenemos mas en cuenta ( la parte
econdmica) o la apariencia fisica de los elementos para
nuestra terraza y no su resistencia ni su durabilidad. Ten esto
en cuenta a la hora de instalar cualquier elemento para
aprovechar al maximo tu terraza.
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Partes y accesorios extras para
aprovechar al maximo tu terraza

Una de las ventajas de la instalacion de una pérgola bioclimatica
es que puedes personalizarla con accesorios extra, ademas de
la estructura esencial. Aqui te contamos las funciones de los
elementos de la estructura y de los accesorios:



Lamas

Las lamas son los elementos
movibles que permitiran regular
sombra, luz, ventilacion y la
temperatura que entra en la
pérgola. Suelen formar parte de
un sistema mecanizado que se
maneja mediante un mando que
viene con la instalacion.

Con todas estas opciones seguramente ya tienes la
informacion necesaria para no quedarte sin ideas a la hora de

aprovechar al maximo tu terraza.

Si bien todas las opciones son validas, también es importante
que consideres las caracteristicas fisicas de tu espacio, asi
podras personalizarlo de manera mas acertada.

.Luces Led

Bien sean de tiras o focos leds,
luz directa o indirecta, se trata de
un accesorio que puedes instalar
en tus pérgolas para mejorar la
iluminacion por las noches.
Ademas, las luces led le dan una
estética minimalista y futurista a
tu instalacion.

Cerramientos

Los cerramientos de las pérgolas
son verticales de vidrio. Se
instalan especialmente para
funcionar como aislantes de
temperaturas muy frias y para
que asi puedas disfrutar de tus
espacios en todas las estaciones.



¢Dudas? déjanos ayudarte
para tomar la mejor decision.
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